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Objetivamos descrever uma experiéncia singular e desafiadora na monitoria remota para as aulas
tedrico-préticas virtuais, em decorréncia da COVID-19, na graduagdo em medicina no presente ano.
Trata-se de um relato de experiéncia voltado a analise do preparo dos monitores e desempenho da
monitoria remota da disciplina de pediatria em um curso de graduacdo em medicina vinculado a uma
instituicao de nivel superior localizada na macrorregido do Cariri, Ceard, Brasil, apos a imposicéo de
medidas de afastamento social devido & pandemia. Capacitacdo prévia dos monitores, sessdes
clinicas, jogos educativos, questionarios pedagogicos e avaliagdes da monitoria foram as abordagens
utilizadas. Mesmo diante de um cenério atipico, percebeu-se a efetividade dos encontros formativos
previamente a execugdo da monitoria, 0 desenvolvimento da autonomia participativa e maior
engajamento dos discentes durante as atividades, bem como uma avaliacdo promissora por parte
destes. Portanto, ao passo que a realizacdo da monitoria de modo virtual impds a necessidade de
reestruturacdo pedagogica, permitiu, mesmo assim, a manutencdo do aprendizado e troca de
experiéncias.
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1 INTRODUCAO

A Covid-19 tem impactado ndo sé os cendrios da salde e economia, mas também a
educacéo, sobretudo os ambientes e meios de aprendizagem. Nessa Otica, a necessidade de
medidas preventivas a mitigacdo da transmissdo do SARS-COV-2, principalmente o
afastamento social, impossibilitou a continuidade dos processos pedagogicos nos ambientes
fisicos da maioria das instituicbes educacionais. Assim, instaurou-se um desafio,
especialmente ao modelo educacional tradicional que valoriza a proximidade interpessoal.
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Nesse contexto, excepcionalmente, a necessidade de manutencdo do aprendizado
imp0s a expansdo do uso de ambientes virtuais de modo a permitir o andamento das
atividades académicas atraves da incorporagdo do ensino remoto emergencial. Desse modo,
0 ensino superior atual passa por uma realidade de reestruturacdo, com novas experiéncias,
aprendizados e adaptacdes (MOREIRA; HENRIQUES; BARROS, 2020).

Nessa perspectiva, assim como a maioria das atividades académicas, o PID
(Programa de Iniciacdo a Docéncia) se readequou ao novo cenario, assimilando alternativas
educacionais pela adesdo as tecnologias virtuais atuais, como as videoconferéncias, de modo
a assegurar os objetivos propostos. Assim, este trabalho objetiva descrever, no presente ano,
as atividades desempenhadas pelo projeto Assisténcia Pediatrica em Ambulatério de
Urgéncia, vinculado a PROGRAD (Pro-Reitoria de Graduacgéo), no ambito da Faculdade de
Medicina da UFCA (Universidade Federal do Cariri).

2 DESENVOLVIMENTO

Levando em consideracdo o carater excepcional do ensino remoto instaurado, o
conhecimento prévio limitado acerca das metodologias de ensino virtuais e a inexperiéncia
com ferramentas digitais, inicialmente, tornaram-se necessarias diversas reunides de
capacitacdo por videoconferéncia entre os monitores, orientadora e convidados para melhor
elucidacdo técnica e adaptacdo perante aos recursos pedagogicos computacionais, antes do
inicio do periodo letivo especial. Diversas possibilidades de plataformas digitais foram
indicadas pela instituicdo, mas, entre elas, a plataforma Google Meet foi a utilizada para a
realizacdo das atividades da monitoria. Esta ferramenta possibilita a realizacdo de
videoconferéncias em tempo real, bem como permite o compartilhamento de telas para
apresentacdo de slides, videos ou material pertinente. Dessa forma, a plataforma permite a
interacdo entre os participantes.

Antes do inicio das aulas, focou-se na capacitacdo dos monitores. Assim, diversas
metodologias educativas adaptadas ao ambiente virtual foram utilizadas. Inicialmente,
ocorreram encontros formativos, com a abordagem de temas relacionados a pediatria. Nesses
momentos, houve discussdes sobre as tematicas abordadas por meio de filmes, apresentacdes
de seminérios e debates com especialistas. Ja na volta as aulas, que ocorreu por meio de um
Periodo Letivo Especial, de forma remota, as atividades de monitoria foram aplicadas por
meio de “Sessdes Clinicas” voltadas aos monitorados, semanalmente pela ferramenta Google
Meet, as quais contaram com a participacdo de um grupo de alunos pré-estabelecidos. Nesses
encontros virtuais, os monitores conduziram discussdes sobre um determinado caso clinico
previamente escolhido por estes. Para tanto, ministraram revisdes e explanacdes clinicas para
os alunos do sexto semestre do curso de Medicina da UFCA. Os casos debatidos foram sobre
baixa estatura, infeccOes do trato urinario, tuberculose e sindromes anémicas, todos com
enfoque na crianga e no adolescente.

Nesse sentido, cumpriu-se uma metodologia expositiva e explicativa, com o0 uso de
apresentacdo de material visual em slides, com seminarios, casos clinicos, conceitos,
fluxogramas de abordagem, exposi¢des de mapas conceituais, relacbes com doencas e
agravos. Foram realizadas descri¢des do conteddo simultaneamente a explanacdo sobre o
assunto, além da abertura de espaco para duvidas com os alunos da disciplina, em caixa de
bate-papo. A andlise foi realizada por meio de formulario eletronico simples, aplicado na
reta final do periodo letivo especial, utilizando o recurso Google Forms de modo a avaliar a
monitoria quanto a produtividade, dindmica e desempenho, bem como foi disponibilizado
um espaco para sugestoes, criticas e elogios.

Por fim, em alguns grupos foi aplicado um questionario em dois momentos de cada



sessdo, antes e ao final, a fim de avaliar o conhecimento prévio na tematica a ser abordada e
a efetividade com que os assuntos foram repassados, respectivamente. Ademais, foi
elaborado um quis sobre as tematicas abordadas, utilizando a plataforma Kahoot, uma
tecnologia educativa online, baseada em jogos, com a exposi¢éo de questdes contextualizas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A capacitacdo prévia dos monitores através de diversos encontros para discussao de
tematicas em pediatria, muitas das quais, na presenca de especialistas, foi indispensavel a
qualidade das atividades desempenhadas posteriormente com os estudantes. Verificou-se
uma melhor postura dos monitores perante a abordagem didatica, 0s quais estavam mais
seguros e qualificados. Dessa maneira, conseguiu-se desenvolver e aprimorar habilidades
necessarias ao adequado funcionamento da monitoria.

Consequentemente, mesmo diante de um cenério atipico, com as diversas limitacoes
impostas, observou-se a eficicia da monitoria no processo de aprendizagem, pois as
metodologias de ensino, associadas as tecnologias virtuais, permitiram que os participantes
se sentissem cada vez mais dentro de uma verdadeira sesséo clinica. Nesta 6tica, Dorigatti et
al. (2018) apontam para a utilidade pedagégica da videoconferéncia, tornando-se uma
realidade na educacdo atual. A abordagem da monitoria por meio de sessdes clinicas
possibilitou a desenvoltura da autonomia participativa dos discentes ao passo que estimulou
o0 raciocinio frente a necessidade de elucidacdo dos casos, com a formulagdo hipoteses
diagndsticas e condutas, diante de uma abordagem didéatica e dindmica que fomentava a
interacdo entre os participantes.

Complementarmente, segundo Moran (2015), em geragdes adaptadas aos jogos, 0S
desafios e recompensas tornam-se atraentes. Os jogos instigam a tomada de decisdes e
solucdo de problemas (BATISTA et al., 2008). Nessa Otica, 0 emprego da ferramenta kahoot,
como forma de sedimentar o contetido visto por meio de um quiz online, permitiu um maior
engajamento dos discentes, a0 passo em que a0 mesmo tempo em que os discentes
respondiam as questdes, viam seus resultados simultaneamente, em um contexto ludico e de
distracéo.

Quanto a percepcdo dos alunos a respeito das atividades, estes classificaram
diretamente via chat, na plataforma Google Meet, como boas ou 6timas. Além disso, via
formuléario, foi verificada uma classificacdo de boa a excelente por cerca de 92% dos
participantes quanto ao desempenho das atividades da monitoria, como demonstra o gréafico
1.

Grafico 1 - Avaliagdo do Desempenho da Monitoria

Fonte: Os autores.



Verificou-se também que os alunos participantes das sessdes clinicas classificaram a
forma de abordagem do conteudo como produtiva, dinamica e interativa, em quase que sua
totalidade, como demonstra o grafico 2. Nesse sentido, vé-se a aplicabilidade da metodologia
de sessdes clinicas como ferramenta de ensino e aprendizagem de contetdos médicos diante
do contexto de aulas remotas.

Grafico 2 - Avaliacéo das Sessdes Clinicas
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Fonte: Os autores.

Logo, apesar das dificuldades impostas pela efetivacdo do ensino remoto no
contexto da pandemia, as atividades tedrico-praticas da monitoria por meio de sessdes
clinicas, demonstram sobremaneira eloquéncia no ensino médico e, portanto, na expansado
do conhecimento clinico dos alunos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Frente as demandas ao ensino remoto emergencial em virtude da COVID-19, a
monitoria intitulada Assisténcia Pediatrica em Ambulatério de Urgéncia perpassou pela
reestruturacdo pedagdgica das estratégias de ensino-aprendizagem, de modo a manter a inter-
relacdo entre o binbmio educador-educando ativa. Portanto, apesar das limitages, o referido
projeto de monitoria foi significativo ao processo educativo dos discentes.
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