EDUCACAO EM CIRURGIA: UM NOVO OLHAR
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—— Resumo

Os projetos pautados no ensino das universidades brasileiras enfrentaram adversidades em 2020, a
pandemia mudou e ressignificou condutas e planos. Na Universidade Federal do Cariri, tal cenario
se estendeu, e as monitorias se adaptaram as novas realidade e limita¢cbes. Uma daquelas foi a
Monitoria de Atividades Praticas de Bases das Técnicas Cirlrgicas — BTCA. Estratégias foram
tracadas e executadas para permitir que o objetivo base, a educacdo e o conhecimento, fossem
alcangados com mérito.
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1 INTRODUCAO

A pandemia do coronavirus provocou um cenario desafiador para todas as esferas sociais.
A ressignificagdo se tornou um vocabulério essencial nas diversas ocupagdes, haja vista
que os novos habitos e imposi¢des da conjuntura global incitaram uma visédo de mundo que
findou em novos significados para acontecimentos antes habituais. Dessa forma, o ndcleo
académico foi acometido por esse contexto de pandemia e teve que redirecionar todo o
programa de ensino, adaptando-o as novas exigéncias da vigente condicao sanitaria.

Os centros académicos mundiais foram afetados pela pandemia da Covid-19 em
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decorréncia do prolongamento das medidas de distanciamento social que inviabilizaram o
entdo modelo de aprendizado, de maneira presencial. Nesse contexto, 0 ensino remoto
tornou-se a realidade dos discentes com a implementacdo de sistemas digitais. Esse novo
cenario trouxe consigo diversas problematicas, haja vista que a comunidade académica é
heterogénea em variados ambitos, principalmente social e economicamente.

As remodelacbes de difusdo do aprendizado cirurgico que ja necessitavam de atencéo,
tornaram-se mais urgentes com a pandemia. Nas Ultimas décadas, ha estudos
demonstrando uma reducdo significativa no nuimero de estudantes de medicina que
escolhem a cirurgia geral como carreira (DENADAI ET AL.,2014). Desse modo, nas
disciplinas cirdrgicas, sdo utilizadas diversas estratégias pedagogicas para atingir este
objetivo. Porém, o limitado tempo para conciliar a teoria e a prética, as dificuldades de
recursos humanos e materiais, nem sempre permitem um adequado dominio das técnicas
(PURIM, 2010).

E valido ressaltar que o cenério de atividades préticas das disciplinas cirtrgicas no formato
presencial tem a capacidade de instigar conhecimentos e associar habilidades técnicas,
conscientizando os discentes da importancia do dominio das técnicas operatdrias, com o
fito de formar profissionais mais capacitados e competentes, e principalmente estimular as
aptiddes dos alunos na area cirargica (PURIM,2015). Dessa forma, vé-se a importancia do
oferecimento de metodologias praticas dindmicas e de boa qualidade, sendo a pandemia do
coronavirus um empecilho para alcancar tal objetivo.

Para algumas disciplinas, a implementacdo do ensino remoto ocasionou impactos mais
significativos, por demandar uma carga horaria de atividades praticas consideraveis. Na
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Cariri (UFCA), os projetos foram
aperfeicoados, sendo a Monitoria de Atividades Praticas de Bases das Técnicas Cirdrgicas
— BTCA, coordenada pelo Dr. André Alencar Porto, um deles. O projeto destinado a
pratica foi reorganizado para um formato online. Como consequéncia, houve um maior
enfoque para a producéo de artigos cientificos e para a capacitagdo remota dos monitores.

Os objetivos da monitoria de BTCA, para o ano de 2020, envolveram tanto os globais,
como os especificos. Quanto ao primeiro, destaca-se o aprendizado, transmitido de docente
para discente, a fim de edificar o conhecimento e o solidificar. Em relagdo ao especifico,
tem-se como finalidade a preparacdo dos monitores para as aulas futuras, a contribuicédo
para o saber cientifico e o aprimoramento das monitorias, tornando-as mais experimentais
e dindmicas.

2 DESENVOLVIMENTO

As atividades desenvolvidas na Monitoria de Atividades Praticas de Bases das Técnicas
Cirtrgicas — BTCA no ano de 2020 envolvem a producdo de artigos cientificos e a
capacitacao dos bolsistas voluntérios.

Em relagdo a primeira, foram elaboradas duas escritas intituladas ‘’Modelo Experimental
de Exérese de Tumor Cutaneo’’ e “’Modelo Experimental de Drenagem de Abscesso”’.
Para o desenvolvimento do projeto, os 8 monitores foram divididos em dois grupos, sendo
cada um responsavel por um artigo, os quais decidiram a escolha das referéncias
bibliograficas e a producdo do texto. Ao término da escrita, o docente responsavel
realizava 0s ajustes necessarios e analisava com os alunos o assunto pela oOtica da préatica
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médica. Os encontros entre o docente e os discentes ocorriam pela internet com uso da
plataforma Google Meet quinzenalmente com duragao de cerca de 4 horas.

Em relacdo a segunda atividade, transcorreu a capacitacdo dos bolsistas voluntarios para as
futuras monitorias praticas através de leitura de livros sobre cirurgia e de artigos cientificos
voltados para a educacdo em técnicas cirdrgicas. Cada aluno era responsavel sobre a forma
de estudo, ocorrendo reunies quinzenais para abordagem e para discussao dos assuntos
assimilados. Tais encontros com o0s estudantes e com o Dr. André Alencar Porto
aconteciam pela plataforma Google Meet com duracao de cerca de 4 horas.

Ademais, foi necessario desenvolver o conhecimento pratico dos monitores, visto que as
futuras monitorias exigiriam tal aprendizado. Devido ao atual contexto de ensino, EAD, foi
necessario que os alunos assistissem video aulas das praticas de sutura, drenagem de
abscesso, exérese de tumor cutaneo, preparacdo do campo cirdrgico, entre outros. Dessa
forma, o embasamento tedrico através de livros e publicagdes cientificas, juntamente com
as video-aulas das praticas necessarias para a disciplina, acabou por tornar o0 monitor mais
capacitado para levar o conhecimento obtido para os seus futuros alunos.

Os desafios encontrados foram conexdo da internet instavel, adaptacdo as ferramentas
online, portar os objetos necessarios para realizar as aulas praticas, além da dificuldade de
disponibilidade de horarios. A base para superacdo desse cenario foi o diadlogo entre o
docente e os discentes, visando encontrar um horario livre em comum para ambos, além
disso, foi usado o Youtube como fonte de video aulas de diversas préaticas, além de outras
plataformas sugeridas pelo professor. Com isso, foi possivel manejar as principais
problematicas encontradas pelos monitores durante a pandemia.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As ac¢des desenvolvidas pela Monitoria de BTCA em 2020, pautadas no estudo e na anélise
de novas formas de aprendizagem guiadas pelo saber cientifico, irdo reverberar de diversas
formas no ambiente académico.

Este processo de capacitacdo dos monitores a distancia despertou uma maior proximidade
e afinidade com temas cirdrgicos importantes, que, consequentemente, irdo impactar
significativamente na qualidade das monitorias oferecidas nas aulas praticas do médulo no
periodo préatico do PLE. Além disso, todas as reunides realizadas pelos grupos impactaram
positivamente na dindmica e geraram uma maior afinidade e confianca entre os bolsistas,
mostrando assim que o uso de novas tecnologias na educacdo e na salde, através da
aprendizagem colaborativa online, pode ser usado com a finalidade de gerar discussdes
necessarias no processo ensino-aprendizagem de capacitacdo dos membros.

Em relacdo ao resultado a curto prazo, deve-se explanar a constru¢do de um método mais
inclusivo e dindmico de monitoria, o qual ira permitir ao aluno aprender mais da técnica
cirurgica basica. Os resultados a longo prazo, entretanto, s6 podem ser analisados e
divulgados apds aplicacéo pratica do método desenvolvido, sendo, nesse caso, necessario o
retorno das atividades académicas assim que o cenario sanitario permitir.

Ademais, essa construcdo foi possibilitada por um contexto totalmente atipico ao que era
vivenciado pelos monitores, o qual os levou a inovar no campo teérico do mddulo,
buscando novas formas de compartilhar o conhecimento adquirido ao longo da disciplina.
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Portanto, apesar do quadro de calamidade da saude publica, a pandemia possibilitou a
monitoria de BTCA a aquisi¢do de novas ferramentas de estudos que, gradativamente,
serdo aprimoradas e poderdo ser utilizadas também apds o retorno das aulas tedrico-
praticas, ampliando assim as formas de atuacdo dos educadores.

Figura 1 — Captura de tela da capacitacdo dos monitores registrado em 15 de julho
de 2020.
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Fonte: Os autores.

Figura 2 — Captura de tela da capacitacdo dos monitores registrado em 01 de setembro de
2020.

Representagdo esquematica

| da quimiocirurgia de Mohs Primeire estigio
Tumor acomete toda excisio

Segundo estigio

ég \ Terceire estigio

o O
Quarto estigio
Livre de tumor

; e

Fonte: Os autores.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, a Monitoria de Atividades Praticas de Bases das Técnicas Cirlrgicas —
BTCA no ano de 2020 ressignificou seus objetivos e se adaptou ao tempo atipico. Apesar
das adversidades, as metas foram alcancadas, como a disseminacdo do aprendizado, a
capacitacdo dos monitores e a contribuicdo para o saber cientifico. Esse periodo mostrou
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que projetos antes pautados na pratica podem e devem ter um espago mais voltado para a
teoria, sem prejuizos. Focado nessa visao, mais trabalhos e producdes académicas devem
ser fomentados a fim de contribuir para o papel engrandecedor da educacéo.
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